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Auftrittskompetenz 
 
Für die erfolgreiche Leitung von Ritualen sind die körperliche Präsenz, der Umgang mit Stimme und Sprache und 
die Fähigkeit, mit Worten zu bewegen, grundlegende Elemente.  
Dabei geht es nicht darum eine möglichst spektakuläre „Show“ zu liefern, sondern schlicht in Kontakt zu treten 
mit dem Gegenüber, dem Raum und der Situation. Dabei ist die grösste Gefahr, dass man den Kontakt zu sich 
selbst verliert. In allen Seminaren geht es darum „bei sich“ zu bleiben und gleichzeitig nach aussen zu gehen.  
Je grösser der Raum, den ich halten und je grösser die Gruppe, die ich erreichen will, desto mehr muss ich in mir 
verankert sein, um mich nicht im Aussen zu verlieren. 
Die genauen Inhalte und Schwerpunkte der verschiedenen Seminare sind zu finden unter: 
https://www.rituale-und-mehr.ch/seminare 
 
 
Präsenz & Kontakt 
 

Termine:  01. Juni 2024 
Zeit:   10:30 - 18:00 Uhr 
Ort:   Bern 
Kosten:   CHF 220 (Mindestteilnehmerzahl: 5 / Maximale Teilnehmerzahl: 12) 
 
 
Stimme & Sprache I & II (Teil I und II bauen inhaltlich aufeinander auf) 
 

Termin Teil I:  07. September 2024 
Termin Teil II: 05. Oktober 2024 
Zeit:   10:30 - 18:00 Uhr 
Ort:   Bern 
Kosten:   CHF 220 (für einen Termin) 

CHF 390 (für beide Termine) 
(Mindestteilnehmerzahl: 5 / Maximale Teilnehmerzahl: 12) 

 
 
Mit Worten bewegen 
 

Termine:  09. November 2024 
Zeit:   10:30 - 18:00 Uhr 
Ort:   Bern 
Kosten:   CHF 260 (Mindestteilnehmerzahl: 3 / Maximale Teilnehmerzahl: 7) 
 
 
Seminarleitung:  Thomas Dempfle, Fachmann für Rituale, Begleiter in Lebensübergängen und Dozent an der 

Fachschule für Rituale 
 
 
Anmeldung:   info@rituale-und-mehr.ch 


